Die Rettung
der Bodensee-Seeforelle:
Eine Erfolgsstory

Fast ware die Bodensee-Seeforelle Anfang der 80erJahre ausgestorben. Nur durch das
Engagement der Internationalen Bevollmachtigtenkonferenz fiir die Bodenseefischerei
(IBKF) und der Fischereifachstellen am Alpenrhein konnte eine der faszinierendsten
Fischarten des Bodensees gerettet werden.

Die Seeforelle -
ein faszinierender Fisch !

Die Bodensee-Seeforelle mit
dem zoologischen Namen Salmo
trutta f. lacustris lebt die meiste
Zeit im See. Nur zur Fortpflanzung

steigt sie in die Zufliisse auf, wo sie

selbst geboren wurde und ihre
Jugend verbracht hat.

Erst seit Mitte dieses Jahrhun-
derts weiss man, dass Bach-, See-
und Meerforelle nichts anderes als
unterschiedliche Erscheinungsfor-
men unserer einheimischen Forelle
{(Salmo trutta ) sind. Setzt man
junge, rotgetupfte Bachforellen in
einen See aus, so sind sie nach
einiger Zeit von Seeforellen nicht
zu unterscheiden. Sie ernédhren
sich gleich, sie wachsen gleich
rasch, sie nehmen die gleiche
silbrige Farbe an mit den charakte-
ristischen x-férmigen schwarzen
Flecken an der Seite.

die Bodensee-Seeforelle nur in den
Zufliissen auf kiesigen, gut durch-
strimten Flachen. Wie der Lachs
aus dem Meer steigt sie jeden
Herbst in den Fluss oder Bach auf,
in dem sie geboren wurde.

Im Bodensee steht der See-
forelle eine sehr gute Nahrungs-
grundlage zur Verfiigung. Deshalb
wachst sie viel schneller als die
Verwandten im Bach. Allerdings
sind die Voraussetzungen fiir die
Fortpflanzung im See ungiinstig.
Optimale Laichbedingungen findet -

Die Internationale Bevollmichtigtenkonferenz fiir die Bodensee-
fischerei (IBKF)

Die heute giiltigen Regelungen fiir die Bodenseefischerei gehen auf die Bregen-
zer Ubereinkunft von 1893 zuriick, die zu den altesten internationalen und heute
noch giiltigen Fischereivertrigen zéhlt.

Um die wertvollen Fischarten im Bodensee zu erhalten und zu vermehren,
wurde vor nunmehr diber 100 Jahren die Bregenzer Ubereinkunft zur gemeinsamen
fischereilichen Bewirtschaftung des Bodensees vom Schweizerischen Bundesrat und
den Regierungen von Baden, Bayern, Liechtenstein, Osterreich und Wiirttemberg
unterzeichnet. Das Fiirstentum Liechtenstein als Nicht-Uferstaat ist an der Konfe-
renz beteiligt, weil seine Fliessgewisser wichtige Laich- und Aufwuchsgebiete fiir
die Seeforelle sind.

Zur Bearbeitung einzelner Themen kann die IBKF Arbeitsgruppen einsetzen. Die
Arbeitsgruppe Seeforelle besteht seit 1979,
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= 7wei Formen der Seeforelle
kéinnen unterschieden werden:
Frithaufsteigende Weitwanderer,
die etwa ab Juni in die grossen
Bodensee-Zufliisse vor allem den
Alpenrhein ziehen, in diesem Fluss
bis zu 150 Kilometer wandern und
im Oberlauf ablaichen. Eine zweite
Gruppe, die Kurzwanderer, sucht
erst ab Oktober grissere und klei-
nere Zufliisse zum Ablaichen auf.
Am Laichplatz angelangt, graben
die Weibchen Laichgruben im Kies-
bett und legen darin bis zu 30 000
Eier ab. Die Mdnnchen besamen
die Eier wihrend der Eiabgabe der
Weibchen.

Nach der Fortpflanzung wan-
dern die Elterntiere zuriick in den
Bodensee. Die Eier entwickeln sich
im ktihlen, klaren und sauerstoff-
reichen Wasser im Schutz des Kies-
bettes. Im Friihjahr schliipfen die
Jungfische und leben in ihrem Ge-
burtsgewaisser ein bis zwei Jahre.

Der Kreislauf schliesst sich, wenn
ein Teil der Jungfische nach dem
Flussaufenthalt in den See abwan-
dert.

Dort erndhren sich die Jung-
forellen vorwiegend von Zooplank-
ton, spiter machen sie Jagd auf
andere Fische. Bis sie fortpflan-
zungsfahig werden, leben sie min-
destens zwei bis drei Jahre lang im
See. Diese Fische sind dann durch-
schnittlich 50 Zentimeter lang. Im
ausgewachsenen Zustand kinnen
Seeforellen bis zu 1,40 Meter
erreichen. Wie die Meerforelle und
der atlantische Lachs kann auch
die Seeforelle in ihrem Leben
mehrmals zur Fortpflanzung in die
Fliisse aufsteigen.

Zur Geschichte des Niedergangs
Seit Mitte der 50er Jahre ging
der Seeforellenertrag im Bodensee
dramatisch zurilick.* Vorher fingen
alleine die Berufsfischer jahrlich

iiber 10 Tonnen. Anfang der 80er
Jahre erreichte der Forellenfang
mit knapp 2 Tonnen seinen Tief-
punkt. Dieser faszinierende Wan-
derfisch drohte aus seinem Lebens-
raum zu verschwinden. Uber Jahre
hinweg versuchte man diese Ent-
wicklung mit Fischeinsédtzen in den
See aufzuhalten, was jedoch kei-
nen nachhaltigen Erfolg brachte.

Fachleute erkennen die Ursachen
Ende der 70er Jahre planten
Energieunternehmen neue Stau-
stufen im Alpenrhein und hatten
den Fluss in eine Stauseenkette
verwandelt. Bei der Beurteilung
dieser Vorhaben wurde deutlich,
dass der Weg zu den wichtigsten
Laichgebieten fir die wenigen
noch vorkommenden Seeforellen
endqliltig abgeschnitten worden
wire. Jetzt wurde auch erkannt,
wie fatal es um die Seeforelle be-
stellt war. In diesem neuen
Bewusstsein machten sich die
Fischereifachleute erstmals daran,
die Ursachen des Niedergangs um-
fassend abzukliren: vor allem
Staustufen, Gewisserverbauungen,
Gewisserverschmutzung und Sohl-
eintiefung durch Kiesentnahmen
hatten den Lebensraum der jungen
Seeforellen zerstort sowie den
Zugang zu den Laichgebieten ab-
geschnitten. Die fatalen Folgen
von Kraftwerksbauten durch die
Unterbrechung der Wanderwege
zeigten sich besonders deutlich mit
dem Bau des Wasserkraftwerks
Reichenau im Alpenrhein oberhalb
von Chur. Seit 1962 waren damit
die wichtigen Laichgebiete im
Vorder- und Hinterrhein fir die

* Warnende Stimmen gab es allerdings schon viel friiher, wie ein Zitat aus dem Seeblatt vom 1. Mai 1902 eindeutig belegt:
«Die Seeforelle ist der geschatzteste und auch am besten bezahlte Fisch im Bodensee. Leider scheint sie ziemlich in der
Abnahme begriffen zu sein, was neben den zahlreichen Nachstellungen wohl am meisten daher riihren diirfte, daB sie zum
Laichen kiesreiche FliiBe mit starken Gefallen aufsuchen muB und diese ihr durch die zahlreichen Wasserbauten immer
unzugdnglicher werden ... es wire nur zu wiinschen, dall die Herren GroBindustriellen, welche aus den beregten Wasserbauten
groBen Nutzen ziehen, gleichzeitig aber auch indirekt die zahlreichen Fischer am Bodensee in ihrem Erwerb schidigen,
regierungsseitig gezwungen wiirden, sei es durch Anlage von Fischleitern an den Wehren, sei es durch Einsetzen junger Fische
in die FliBe , den Schaden, den ihre Anlagen der Fischerei zufiigen, wieder gut zu machen.»




e wurden bberbruckt,

wieder erreichen kann

Seeforelle verloren. Dieser Verlust
hat den Ertragsriickgang, der
schon vorher eingesetzt hatte,
noch zusdtzlich beschleunigt.
Man erkannte aber auch, dass
die im See ergriffenen Massnah-
men zur Forellenfischerei, die zu-
letzt praktisch nur noch der An-
passung an die scheinbar ausweg-
lose Situation dienten, riickgingig
gemacht und vollig neu ausgerich-
tet werden mussten. Insbesondere
waren die Beifange in der Netz-
fischerei zu reduzieren, denn
neben dem Laichgewdsserverlust
hatte zweifellos der ibermassige

und fiir die Fortpflanzung viel zu
frilhe Wegfang der jugendlichen
Seeforellen zum Niedergang des
Bestands beigetragen. Des weite-
ren war die Tendenz zur Besatz-
wirtschaft wieder umzukehren und
hierbei vor allem den drtlich ver-
suchsweise vorgenommenen Be-
satzen mit der aus Nordamerika
stammenden Regenbogenforelle
eine Absage zu erteilen, da jedes
Ausweichen auf die Regenbogen-
forelle zu Lasten der Forderung des
Seeforellenbestands ging.
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Seeforellenfang durch Berufsfischer im Bodensee (in Tonnen, Jahre 1914-1998).

Das Umdenken setzt ein -
Neue Wege

Umfangreiche Massnahmen zur
Rettung und Firderung der See-
forelle wurden ab Ende der
70er Jahre schrittweise auf den
Weg gebracht und umgesetzt.
Trotz anfanglicher Skepsis wurde
das Schonmass der Seeforelle auf
50 Zentimeter erhéht und die
Schonzeiten den biologischen Er-
fordernissen angepasst. Die Angel-
fischer verzichteten drei Jahre auf
die Befischung der Seeforelle im
Bodensee. Auch die Beifangproble-
matik konnte inzwischen wesent-
lich entschirft werden, indem
schrittweise die freitreibenden
Schwebnetze in der Felchenfische-
rei auf drei Netze pro Patent redu-
ziert wurden.

Die letzten flinf im Jahr 1983
bei Reichenau gefangenen Boden-
see-Seeforellen bildeten den
Grundstock fiir ein Nachzucht-
programm. Heute werden in Brut-
anstalten im gesamten Einzugsge-
biet des Bodensees jahrlich rund
drei Millionen junge Seeforellen
aufgezogen. Sie werden im Alter
von zwei bis drei Monaten vorwie-
gend in die Zufliisse eingesetzt,
wohin sie spiter zur Fortpflanzung




zuriickkehren. Damit dies erfolg-
reich geschehen kann, wurden par-
allel dazu Wanderhindernisse be-
seitigt. Der erste Schritt hierzu
begann im Flirstentum Liechten-
stein, wo Rhein und Binnenkanal
mit einer Fischtreppe wieder ver-
bunden wurden.

Mittlerweile sind zahlreiche
weitere Aufstiegshindernisse im
Zuflusssystem des Bodensees liber-
briickt, etwa in der Bregenzerach,
Leiblach, Argen, Schussen, Rotach,
Steinach, Goldach, dem Rhein-
taler- und Liechtensteiner Binnen-
kanal, dem Saarkanal, dem Malan-
ser Miihlbach und in der Plessur.
Obwoh! die Seeforelle zu den Klet-
terern unter den Fischen zihlt,
werden heute neue Erkenntnisse
zur Ausgestaltung von Fisch-
aufstiegshilfen berlicksichtigt und
Verbindungsgewisser oder Sohl-
rampen den technischen Treppen-
typen vorgezogen. Damit kann
auch dem Wanderbedirfnis kleiner
Fischarten, die weniger schwimm-
stark sind als die Seeforelle,
entsprochen werden. Besonders
erfreulich ist, dass das Haupt-
hindernis fiir die Seeforelle im
Alpenrhein, das Wehr des Wasser-
kraftwerks Reichenau, im Jahr
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1999 eine Fischaufstiegshilfe
erhalt. Noch vor der Jahrtausend-
wende werden damit erstmals
wieder Seeforellen zu den Laich-
grinden des Vorder- und Hinter-
rheins aufsteigen kdnnen.

Und sie tun es wirklich wieder!
In vielen Zufliissen konnten
1998 aufgestiegene Seeforellen
vor den noch nicht beseitigten
Aufstiegshindernissen nachgewie-
sen werden. Allein vor dem Wehr
in Reichenau wurden beim Laich-
fischfang knapp 300 Seeforellen
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gefangen. In den Unterlauf der
Landquart wanderten fast

100 weitere Fische ein. Auch in den
nirdlichen Bodenseezufliissen
bestdtigen Laichfischfinge diesen
positiven Trend.

Am Bodensee freuen sich inzwi-
schen die Fischer wieder tber zu-
nehmende Finge schiner Seeforel-
len. Das gibt Auftrieb, den einge-
schlagenen Weg auf breiter Ebene
fortzusetzen.
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Seeforellen-Laichfischfang im Alpenrhein bei Reichenau (in Stiick, Jahre 1952-1998).




Alles palletti?

Das von der Arbeitsgruppe
Seeforelle Ende der 70er Jahre
entwickelte Programm zur Ret-
tung der Seeforelle erforderte
mutige und weitsichtige Ent-
scheidungen der IBKF und den
Einsatz erheblicher Geldmittel
der Lander und Kantone im Ein-
zugsgebiet. Die bisherigen Erfolge
sowie die Ergebnisse nationaler
und internationaler wissen-
schaftlicher Untersuchungen zei-
gen, dass der eingeschlagene Weg
richtig ist.

Trotz der inzwischen nach-
weisbaren Erfolge dirfen die
Bemiihungen zu Gunsten der
Seeforelle nicht nachlassen. Sie
steht stellvertretend fiir andere
Fischarten, die nicht weniger be-
droht sind. So wurde zum Beispiel
im Alpenrhein festgestellt, dass
von den urspriinglich rund

30 Fischarten heute nur noch 17
vorkommen und davon nur sechs
Arten haufig.

Entwarnung fiir die Bodensee-
Seeforelle kdnnen die Fischerei-
fachleute guten Gewissens erst
dann geben, wenn wieder ein
sich selbst erhaltender, stabiler
Bestand dieser zoologischen Ra-
ritat vorhanden ist. Dann ist auch
eine nachhaltige Befischung der
Seeforelle im See und in den Zu-
fliissen maglich. Auf diesem Weg
liegen noch einige Hindernisse,
die von den Fischen nicht aus ei-
gener Kraft iiberwunden werden
kinnen. Durch die Reinhalte-
massnahmen im Bodensee und
seinem Einzugsgebiet hat sich die
Wasserqualitat wesentlich ver-
bessert, der See entwickelt sich
zum urspriinglich oligotrophen
(nahrstoffarmen) Zustand zuriick.
Der Teufelskreis aus verhinderten
Laichwanderungen, zu wenigen

fortpflanzungsfahigen Fischen,
fehlenden Jungfischen sowie un-
geeigneten Fischbesitzen und
Schonbestimmungen ist zwar
durchbrochen. Dennnoch miissen
die umfassende Renaturierung
und die Vernetzung der Fliess-
gewasser mit dem See ziigig fort-
gesetzt sowie das durch vielfach
beeintrachtigte Abflussverhalt-
nisse verursachte Auf und Ab des
Wasserspiegels verbessert
werden. Schongebiete in den
Miindungsbereichen der Zufliisse,
Verzicht auf Regenbogen-
forellenbesatz und konsequentes
Zurlickversetzen lebensfihiger
untermassiger Seeforellen sind
gemeinsame weitere Schritte der
IBKF, der Berufs- und Angel-
fischer sowie der Fischerei-
fachstellen auf dem Weg zu
einem gesunden Seeforellen-
bestand im Bodensee und seinen
Zuflissen.






